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1 1 ADUGNA BINIYAM M35 ASD STRACITTADINA AVEZZANO 00:27:59 3'24''

2 2 GIANCATERINA ITALO M35 ATLETICA VOMANO 00:28:35 3'29''

3 3 LAMIRI MOHAMMED M50 PLUS ULTRA 00:31:11 3'48''

4 4 LAMIRI AMIN TM23 1 POL. ATLETICA CAPISTRELLO 00:31:16 3'48''

5 5 DE PAOLIS ENRICO TM23 2 NOI POCHI INTIMI ASD 00:31:58 3'53''

6 6 FANTOZZI MIRKO M40 1 PLUS ULTRA 00:32:22 3'56''

7 7 CARROZZI EDOARDO M55 1 ATLETICA ABRUZZO L'AQUILA 00:32:29 3'57''

8 8 LUPI GIANMARIO TM23 3 TRAIL DEI MONTI SIMBRUINI 00:32:39 3'58''

9 9 TESONE STEFANO M45 1 BRIGANTI D'ABRUZZO 00:32:56 4'01''

10 10 FERRANTE CARRANTE MAURIZIO M55 2 ATLETICA CEPRANO 00:33:09 4'02''

11 1 COCCO CARLA F35 FROSINONE SPORT 00:33:13 4'03''

12 11 DELLA TORRE ANTONIO M45 2 PLUS ULTRA 00:33:33 4'05''

13 12 VALENTE GIANLUCA TM23 4 BRIGANTI D'ABRUZZO 00:33:35 4'05''

14 13 MASTRANGELO MICHELE M35 1 RUNNERS AVEZZANO 00:33:54 4'08''

15 14 DI COLA FRANCESCO M35 2 PLUS ULTRA 00:34:00 4'08''

16 15 D'AVERSA MATTEO M35 3 FROSINONE SPORT 00:34:07 4'09''

17 16 DEL PRINCIPE MASSIMO M40 2 POL. CIOCIARA A FAVA 00:34:19 4'11''

18 17 PARLATI ANDREA M45 3 RUNCARD 00:34:20 4'11''

19 18 D'APICE NICOLA M45 4 PLUS ULTRA 00:34:22 4'11''

20 19 ERAMO HERMES M50 1 RUNNERS AVEZZANO 00:34:54 4'15''

21 20 CAMBISE FRANCO M55 3 PLUS ULTRA 00:35:31 4'19''

22 21 GIOVANNONE LUCIANO M40 3 ATLETICA CEPRANO 00:35:44 4'21''

23 22 D'OTTAVI ALESSANDRO M50 2 POL. CIOCIARA A FAVA 00:35:59 4'23''

24 23 DE MICHELIS BENEDETTO TM23 5 RUNNERS AVEZZANO 00:36:52 4'29''

25 24 DE IORIS MAURO M50 3 BRIGANTI D'ABRUZZO 00:37:00 4'30''

26 25 GIORDANO ANTONIO TM23 6 PLUS ULTRA 00:37:02 4'31''

27 26 FERNICOLA FRANCESCO M60 1 ATLETICA ABRUZZO L'AQUILA 00:37:04 4'31''

28 2 SARDELLITTI ALESSANDRA TF23 ATLETICA CEPRANO 00:37:42 4'35''

29 27 LOMBARDI FRANCESCO TM23 7 PLUS ULTRA 00:38:11 4'39''

30 28 FRASCA LEANDRO M65 1 POL. CIOCIARA A FAVA 00:38:16 4'40''

31 29 CERRONI ALESSANDRO TM23 8 RUNCARD 00:38:19 4'40''

32 3 SALVI PAOLA F60 PLUS ULTRA 00:38:22 4'40''

33 30 TEMPESTA GIANLUCA M45 5 BRIGANTI D'ABRUZZO 00:38:27 4'41''

34 31 DI STEFANO DINO M60 2 PLUS ULTRA 00:38:33 4'42''

35 32 IACOBACCI MARIO M65 2 NOI POCHI INTIMI ASD 00:38:39 4'42''

36 33 VALENTINI ANDREA M40 4 RUNNERS AVEZZANO 00:38:48 4'43''

37 4 MACINENTI FRANCESCA F50 1 CENTRO FITNESS MONTELLO 00:38:51 4'44''

38 5 TRUOCCHIO ROSALBA F50 2 RUNNERS AVEZZANO 00:39:15 4'47''

39 6 PERSIA ALESSIA F40 1 PLUS ULTRA 00:39:36 4'49''

40 34 ACHATIBI ABDERRAHMAN M65 3 ASD STRACITTADINA AVEZZANO 00:39:43 4'50''

41 7 FLAMMINI ARIANNA F40 2 PLUS ULTRA 00:39:49 4'51''

42 35 MOSTACCI PIETRO M35 4 PODISTICA LUCO DEI MARSI 00:39:52 4'51''

43 36 DI VINCENZO PIERLUIGI M40 5 PODISTICA LUCO DEI MARSI 00:40:20 4'55''

44 37 LOMBARDI LUCA M35 5 PLUS ULTRA 00:41:11 5'01''

45 38 COLANGELO FABIO M50 4 INIX SPORT 00:41:11 5'01''

46 39 TARICONE EUGENIO M45 6 PLUS ULTRA 00:41:11 5'01''

47 40 LEOPARDI ANDREA M40 6 GS CELANO 00:42:01 5'07''
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48 8 BIANCHI PATRIZIA F55 1 PLUS ULTRA 00:42:24 5'10''

49 41 BONANNI ENRICO M40 7 RUNNERS AVEZZANO 00:42:34 5'11''

50 42 PANFILI VALERIO M40 8 ATLETICA LAGOS DEI MARSI 00:42:57 5'14''

51 43 CASACCIA MAURO M55 4 PLUS ULTRA 00:44:38 5'26''

52 44 BASSI ANTONIO M70 1 PLUS ULTRA 00:45:39 5'34''

53 9 FAZI CINZIA F55 2 PLUS ULTRA 00:45:40 5'34''

54 45 ANNINI PAOLO M65 4 PLUS ULTRA 00:45:56 5'36''

55 46 LIPPA LEUCIO M45 7 PODISTICA LUCO DEI MARSI 00:46:10 5'37''

56 47 DI FABIO STEFANO M50 5 BRIGANTI D'ABRUZZO 00:46:16 5'38''

57 48 PANARO FRANCESCO M40 9 GS CELANO 00:47:58 5'51''

58 10 LO RUSSO ROSA F45 1 BRIGANTI D'ABRUZZO 00:48:05 5'51''

59 49 TROIANI DARIO M45 8 BRIGANTI D'ABRUZZO 00:48:06 5'52''

60 11 AURELI MONICA F35 1 ATLETICA LAGOS DEI MARSI 00:48:16 5'53''

61 50 AURELI FABRIZIO M55 5 ATLETICA LAGOS DEI MARSI 00:48:21 5'53''

62 51 CANDELORO ROBERTO M60 3 SPORTING CLUB USA AVEZZANO 00:49:10 5'59''

63 52 TARI CARMELINO M60 4 'I LUPI DI MONTE CAIRO' 00:50:27 6'09''

64 53 SETTEVENDEMMIE GAETANO M70 2 PODISTICA LUCO DEI MARSI 00:50:27 6'09''

65 54 MONACELLI GARGARO NELLO M70 2 LIBERO 00:50:31 6'09''

66 55 MONACELLI GARGARO FRANCESCO M45 9 ASD I MARSI 00:50:35 6'10''

67 56 MOSTACCI COSTANTINO M60 5 PODISTICA LUCO DEI MARSI 00:53:18 6'30''

68 57 MINUCCI ANTONIO M60 6 GS AVEZZANO 00:53:42 6'32''

69 58 SUBRANI FRANCESCO M70 3 UISP ABRUZZO 00:57:19 6'59''

70 59 LELLI EDOARDO TM23 9 DUE PONTI SPORTING CLUB 00:57:31 7'00''

71 60 LELLI STEFANO M60 7 DUE PONTI SPORTING CLUB 00:57:31 7'00''
72 12 DI PAOLO ALESSANDRA F45 2 RUNCARD 00:57:47 7'02''


